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Nombre alumno(a): 

 
Fecha: 

 
Curso: 

Objetivo de la Guía: Practica rítmica, poliritmia. 
 
                 
Durante estas semanas estaremos practicando una poliritmia, es decir llevar 2 o más ritmos 
a la vez. En esta ocacion son 2 poliritmias de 2 voces una la pueden llevarar con la mano 
derecha y otra con la izquierda, o pueden utilizar las palmas y los pies, si necesitan una guia 
sonora la pueden encontrar en la pagina de la escuela o en el siguiente link 
https://youtu.be/RQPGfg2eFhc 
 
Tendran que enviar un video realizando ambos ejercicios al mail: 
musicartesjaa@gmail.com 
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